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먼저 제7대 회장직을 수행하시게 된 것을  

회원 여러분과 함께 축하드립니다. 

회장을 맡아 여러가지 사업을 진행하실 예정으로 알고 있습니다. 

회원 여러분을 대신해서 몇 가지 질문을 드리겠습니다. 

먼저 대한외과대사영양학회 제 7대 회장이 되신 소감부터 말씀해주시지요.

많이 부족한 제가 외대영 7대 회장이 되어 개인적으로는 영광스러운 일이지만 동시에 걱정도 많이 됩니다. 우리 외대 
영은 2010년 창립된 이후 양적, 질적으로 성장해 왔습니다. 현재 정회원은 약 320 분으로 늘어났고 2015년부터 시작된 국제 
학술대회도 매년 규모가 확대되고 있습니다. 저는 외대영이 더욱 발전할 수 있도록 학회 임원들과 함께 최선을 다하겠습 
니다.  

2021년 학술대회에서 ASSMN(아시아외과대사영양학회)를 발족시켰습니다. 이를 앞으로 어떻게 정착시켜 나가실 계획이
신지요?

외대영이 중심이 되어 ASSMN을 창립하여 2021년 5월 첫 학술대회를 서울에서 개최하였습니다. ASSMN의 창립을  
위하여 외대영은 물심양면으로 지원하였습니다. ASSMN의 사무국은 한국에 두고 매년 학술대회는 여러 나라에서 돌아 

회장  박 상 재 (국립암센터)

신임 회장 인터뷰
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가면서 개최될 예정으로 2nd ASSMN학술대회는 2023년 7월 일본 동경에서 개최 예정입니다. 아시아 여러 나라와 학술적  
교류를 넓히고 외대영의 국제적 위상을 높이는데 있어 ASSMN의 정착, 발전이 원동력이 될 것으로 기대하고 있습니다.

  
최근 수술 전후 관리 중 prehabilitaion/rehabilitation 이 많은 관심을 받고 있습니다. 이를 학회에서 어떻게 이끌어 나갈 예
정이신가요?

노년외과환자가 급격히 늘고 있는 상태에서 영양지원, 재활 및 운동 요법, 정신지지치료 등을 포함하는 수술전후 
rehabilitation/rehabilitation의 중요성은 점점 더 강조되고 있습니다. 그러나 인력의 부족, 보험수가체계 미비, 체계적인  
프로토콜의 부재 등으로 제대로 적용되고 있지 못한 것은 비단 우리나라의 문제만은 아닙니다. 향후 2년내 다양한 질환 및 
환자상태에 맞는 한국형 다학제 프로토콜을 개발하여 실제 임상에 적용하도록 하고 보험수가의 개발도 병행해 나가겠습 
니다.

  
대한외과대사영양학회는 정회원도 많이 있지만 못지않게 준회원도 많이 있습니다. 이 분들의 적극적인 학회 참여를 이끌
어낼 복안이 있으신지요?

무엇보다도 정회원의 수를 늘리고 특히 열성회원이 많아지도록 하는 것이 중요합니다. 젊은 외과전문의들이 외대영에 
관심을 갖고 참여할 수 있도록 대한외과학회와 협력해 나가겠습니다. 평생회비를 납부하는 정회원이 많아질 수 있도록  
회원관리를 철저히 해나갈 생각입니다. 그 외 전공의나 영양사/약사/간호사는 준회원인데 이분들을 위한 학술프로그램 및 
다학제교류프로그램을 활성화해서 우리 외대영이 다학제적 교류의 장이 될 수 있도록 노력해 보겠습니다.

  
각 병원의 영양집중지원팀(NST) 활동을 지원하기 위한 학회의 노력은 어떠한 것들이 있을까요?

어려운 환경 속에서도 각 병원에서 NST는 이제 어느 정도 자리가 잡혔다고 생각합니다. NST의 위원장은 외과의사인  
경우가 많습니다만 외대영에서는 각 병원 NST위원장들의 모임인 ‘NST Leadership Program’을 정기적으로 개최하여 상호 
교류하고 공부하고 애로사항도 개선할 수 있는 마당을 제공할 것입니다.  

  
마지막으로 우리 학회 회원님들께 당부드리고 싶은 말이 있으신지요?

저희 7대 임원진은 회원님들께서 학회에 관심을 가지시고 즐겁게 학술대회에 참여하실 수 있도록 노력하겠습니다.  
그리고 회원님들께 도움이 되는 길이 무엇인지 늘 고민하겠습니다. 학회의 힘은 회원님들의 적극적 참여에 있습니다. 우리
학회가 더 큰 목표와 추진력을 가지고 미래를 바꾸어 나갈 수 있도록 회원님들께서 큰 사랑과 관심을 보내주시기를 부탁 
드립니다. 감사합니다.
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Annals of Clinical Nutrition and Metabolism, 
ACNM, 국제학술지로의 도약을 위한 준비

2021년 12월 국내 영양과 대사 관련 대표적인 학술지 대한외과대사영양학회의 Surgical Metabolism 
and Nutrition과 한국정맥경장영양학회의 Journal of Clinical Nutrition 이 통합되어 Annals of Clinical 
Nutrition and Metabolism (ACNM) 이 발행되었습니다. 

지난 10년간 국내에서 영양집중지원팀의 활성화와 함께 영양과 대사관련 임상에서는 활발한 치료  
중재 및 다양한 임상진료지침을 만들고 있으며, 학술 및 연구에서도 큰 발전을 이뤄왔습니다. 이제는  
임상과 연구에서의 업적이 학술지로 이어져야 할 시점이라고 생각합니다. 회원님들의 훌륭한 영양/대사
관련 업적이 그에 상응하는 우수한 학술지에 남을 수 있도록 학술지의 발전에 역량을 모아야 합니다.  

ACNM은 국내를 넘어 아시아, 세계의 영양/대사 관련 임상활동 및 연구결과를 서로 교환하고 소통하
는 플랫폼을 목표로 하고 있습니다. 두 학회의 학술지 통합과 더불어 올해 발족된 Asia Society of Surgical 
Metabolism and Nutrition의 학술지로 자리매김함으로서 학술지의 양적, 질적 향상은 물론 국제적으로 
리더십을 발휘하는데도 중요한 역할을 할 것으로 기대하고 있습니다.  

학술지는 이제 단순히 임상 및 연구 업적을 담아내는 공간을 넘어, 단순한 공간이 아니라 논문의 질을 
높이기 위한 장치로서 논문의 질 평가 뿐 아니라, 연구, 출판윤리, 출판의 투명성 등 많은 기준들이 요구
되고 있습니다.  ACNM이 국제학술지가 되기 위해서는 장기간에 걸친 집중적인 투자와 노력이 필요하며, 
이와 더불어 학회 및 학회 회원님들의 협력이 절실히 필요한 시점입니다. 대한외과대사영양학회에서는 
서정민 전임회장님의 적극적인 지원으로 투고 및 심사시스템정비, 영문교정서비스, 통계전문심사 및 자
문을 제공하며 논문심사, 연구윤리, 편집윤리 관련 학술대회 프로그램 운영, 편집위원 워크샵을 통해 높
은 수준의 학술지를 위한 발판을 만들었습니다. ACNM은 현재 등재되어 있는 KoreaMed를 넘어 한국학
술지인용색인 KCI 등재를 시작으로 PubMed, Scopus, SCI등 국제화를 목표로 하고 있습니다. 

두 학회의 오랜 바램이 현실화될 수 있도록 학술지 통합에 적극적인 지지와 지원을 해 주신 대한외과
대사영양학회 서정민회장님과 한국정맥경장영양학회 배재문이사장님을 비롯 양 학회 임원분들, 그리고 
회원님들께 진심으로 감사드립니다. 또한 학술지 통합에 함께 업무를 진행해주신 한국정맥경장영양학
회 박치민편집이사님과 ACNM Managing Editor 정혜선선생님께 고개 숙여 감사드립니다. 

무엇보다 회원 여러분들의 적극적인 협조가 절실히 필요합니다. 많은 논문 투고와 관심 부탁드립니다. 
ACNM은 선생님들의 학술 및 연구 업적을 잘 담아내고 국제학술지로 거듭날 수 있도록 노력을 이어가겠
습니다. 

Annals of Clinical Nutrition and Metabolism, ACNM

편집위원장

홍 석 경
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Editorial

Letter from the Editor
Chi-Min Park
Ann Clin Nutr Metab 2022; 14(1): 1-1

Review Articles

Liver Cirrhosis and Sarcopenia
Hye Yeon Chon, Tae Hee Lee
Ann Clin Nutr Metab 2022; 14(1): 2-9

Effect of Probiotics/Synbiotics on Postoperative Outcomes in Patients Undergoing Abdominal Surgery
In Ja Park
Ann Clin Nutr Metab 2022; 14(1): 10-19

Drug-Induced Vitamin Deficiency
Jung Won Jung, So Young Park, Hyunah Kim
Ann Clin Nutr Metab 2022; 14(1): 20-31

Original Article

Development of the Korean Version of the Gastrointestinal Quality of Life Index Questionnaire
In Jun Yang, Heung-Kwon Oh, Jeehye Lee, Jung Wook Suh, Hong-min Ahn, Hyeonjeong Park, Hyun Hee Sim, Yong 
Beom Cho, In Kyu Lee, Seungbum Ryoo, Dong-Won Lee, Duck-Woo Kim, Sung-Bum Kang
Ann Clin Nutr Metab 2022; 14(1): 32-37

About the Journal

The Annals Of Clinical Nutrition And Metabolism (ACNM, eISSN 2799-8363) is the joint official journal of the Korean 
Society for Parenteral and Enteral Nutrition (KSPEN) and the Korean Society of Surgical Metabolism and Nutrition 
(KSSMN). The KSPEN and KSSMN together constitute the largest clinical nutritional expert society in Korea. The 
joint journal was launched in 2021. The ACNM is published biannually on June 1 and December 1. All articles were 
published exclusively in English from 2021. Each issue contains invaluable scientific information on clinical nutrition 
and metabolism for all professionals involved in the field. ACNM is indexed in KoreaMed.

※ 제목을 클릭하시면 해당 논문으로 연결됩니다. 

https://doi.org/10.15747/ACNM.2022.14.1.1
https://doi.org/10.15747/ACNM.2022.14.1.2
https://doi.org/10.15747/ACNM.2022.14.1.10
https://doi.org/10.15747/ACNM.2022.14.1.20
https://doi.org/10.15747/ACNM.2022.14.1.32
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ASSMN & KSSMN 2022 스케치

제1회 아시아외과대사영양학회 학술대회 및 제 35 회 대한외과대사영양학회 학술대회

1st Congress of ASSMN and 35th Congress of KSSMN

2022년 5월 6일(금) ~ 7일(토), 서울드래곤시티 호텔

주최: 대한외과대사영양학회 (KSSMN) & 아시아외과대사영양학회 (ASSMN)

대한외과대사영양학회에서는 2022년 5월 6일(금) ∼ 7일(토), 서울드래곤시티호텔에서 제1회 아시아외과대사영양학회 학술대회 및 제 
35 회 대한외과대사영양학회 학술대회를 개최하였습니다. 이번 학술대회는 아시아외과대사영양학회의 첫 번째 학술대회로 아시아 지역
에서 외과대사영양학 자리매김하는 뜻 깊은 학술대회였습니다. 총 10개국의 104명의(해외 30명, 국내 74명)의 연자가 참여하였고, 10개국 
65편의 초록이 제출되었습니다.

2022년 학술대회 참석해 주시고, 아낌없는 성원을 보내주신 회원 여러분께 감사드리며, 2023년 4월 14일(금)~15일(토), 콘래드호텔에서 
개최되는 제37회 학술대회도 다양하고 풍성한 프로그램을 준비하도록 하겠습니다. 회원여러분의 많은 관심과 참여 부탁드립니다.

ASSMN & KSSMN 2022 스케치
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• 학술대회 연제 수 및 참석 인원

- 참여국가: Korea, India, Indonesia, Japan, Malaysia, Pakistan, Philippines, Rep of China (Taiwan), Spain, USA

연제 수 (포스터 포함) 총 95편 / 초청: 55, 일반: 40 (구연 16, 포스터 24)

연자 수 (중복포함)
국내 총 45명 / 초청: 36 일반 9

국외 총 26명 / 초청: 19, 일반 7

참석 인원
국내 총 334명 / (초청연자/좌장 총 74명 포함)

국외 총 172명 / (초청연자/좌장 총 30명 포함)
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제36차 추계학술대회 개최

2022년 추계학술대회가 2022년 10월 15일(토) 전북대학교병원 의생명연구원 새만금홀에서 개최됩니다.

다양한 주제의 심포지엄과 통합 발행하는 학회지 세션도 준비하고 있으며, 학술대회가 끝난 후 Welcome reception이 개최 됩니다. 추계
학술대회도 회원 여러분의 많은 관심과 참여 부탁드립니다.  

• 일시 및 장소 2022년 10월 15일(토), 전북대학교병원 의생명연구원 새만금홀

• 사전등록 마감 2022년 9월 30일(금)까지 

• 프로그램 Session 1 : 암 환자들이 궁금해하는 수술 후 건강보조요법
 Session 2 : Nutritional support in the perioperative period
 Session 3 : Annals of Clinical Nutrition and Metabolism
 Session 4 : Latest updates on nutritional support for geriatric patients

제36회 추계학술대회 

사전등록 바로가기 

https://www.kssmn.org/event/program/index.kin?gubun=1&sgubun=1&event=17
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KSSMN 소식

1. 임원워크숍 및 이사회 개최 

대한외과대사영양학회에서 제7대 임원진을 구성하고 2022년 7월 9일(토), 그랜드 인터컨티넨탈 서울 파르나스에서 임원 워크숍 및 이사
회를 개최하였습니다. 각 위원회별로 학회 발전을 위한 제언 및 발전 방안을 제시하고 활발한 토론이 이루어 졌습니다. 앞으로도 매년 임원 
워크숍을 개최하여 학회 현황 및 발전 방안에 대해 논의할 예정입니다. 

KSSMN 소식 

학회 공식 유튜브

대한외과대사영양학회에서는 회원님들의 다양한 소식 및 뉴스를 받습니다.

대한외과대사영양학회 회원은 참여 가능하며, 학회로 보내주시면 홍보위원회에서 확인 후 게재하도록 하겠습니다.

대한외과대사영양학회 The Korean Society of Surgical Metabolism and Nutrition

06349 서울시 강남구 밤고개로 1길 30, 2층 219호(수서동, 에이팩스빌딩)
Tel: 010-5040-4269, Email: kssmn2019@gmail.com
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